Schnelligkeit beim Karate

Kizami Zuki (1.8. u. 12.9.2021)
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Schnelligkeit beim Karate
Gyaku Zuki (1.8. u. 12.9.2021)
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Bemerkungen:

Bei den Messungen am 12.9. hatte jeder Teilnehmer drei Versuche pro Technik.
Davon wurde das beste Ergebnis in das Diagramm aufgenommen. Daher schneiden
die Teilnehmer vom 1.8. systematisch etwas schlechter ab. Robert hat an beiden
Terminen teilgenommen.



